COMuNl . \_/
DIDATTICA PER IL FORMATORE C
ALLENATORI

Tecnico Nazionale Maurizio Castagna



€ trasmissione di cultura sportiva

deve soddisfare le esigenze degli operatori

mira a sviluppare specifiche competenze professionali

a la domanda di formazione
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STATUS E RUOLO DEL FORMA
DI ALLENATORI

s (CONOSCENZEE N COMPELIENZMEIIE
COMPELENZE [ECHICHENORMALIVE
SPECINICHE s SUPPOROIAIIPIOCESS]

o ESpPEneEnze e sUGCCESS) decisionalifdegli
CONSEqUILI allievi

Un buon allenatore non sempre riesce ad essere
un buon formatore soprattutto se si

basa solo sulla sua esperienza di allenatore




L DOCENTE/FORMATORE DI /
ALLENATOR! DEVE ESSERE QUINDI...



CHE RISULTATI?

>

* | METODI (Come?)
. MATERIALI -LA LOGISTICA

sussidi didattici, bibliografia, aule, attrezzi

- LA GESTIONE DEGLI INCONTRI

(contatti preliminari, lezioni, calendarti)

e | GRUPPI: quanti, quali, dimensioni, perché?




METODI PASSIVI

METODI ATTIVI




AR RO ALS NFORMAZIONE CONOSCENZL
CONFERENZA FAIT] DATI TENDENZE

PROIEZIONE AUDIO VISIVI
LEZIONE + DIBATTITI DISCUSSIONE

TAVOLA ROTONDA - PANELS DI
ESPERTI COMPRENSIONE DIIPROBLEMI

ANALISI DEL CASO
LAVORI DI GRUPPO
AYING

—<TOWnw>T

APPLICAZIONIFCONCRETE NELLA:
PRATICA

ATTEGGIAMENTI A ORIENTAMENTI
VALORI




L 'esperienza € la risorsa principali degli adulti per apprendere

Percepire le nuove informazioni come rilevanti per le loro aftivita
ornire opportunita di feedback

lone di soluzioni « pratiche »




OBIETTIVI ISTITUZIONALI
CAMBIAMENTI ATTESI

IL FORMATORE

* GIA" IN ATTIVITA'
*IN ATTESA DI INIZIO




Come trasmettere a questi allievi l'informazione in
modo efficace?¢

IL GRANDE INTERROGATIVO DEL /
DOCENTE?



Aspetti di contenuto - aspetti di relazione

Direzione - simmetria
Intenzionalita - non intenzionalita
Comunicazione: potere, dipendenza, feedback

il di comunicazione didattica

ivo, democratico

COMUNICAZIONE DIDATTICA



le informazioni sui partecipanti

le informazioni ai partecipanti

il clima effervescente e partecipativo

la distribuzione del carico (break, alternanze, orari

opportabili, idondanza, etc.)

a sequenza degli argomenti

FATTORI CHIAVE DELLA
PROGETTAZIONE DIDATTICA



Vorrebbero informazioni applicabili

mediati o quasi...

| PARTECIPANT] //




L'allievo super (ex campione)
Il fimido

Il contestatore

Il parolaio

Colui che sa tutto

rede di sapere tutto

VARITIPI DI' ALLIEVI



contatto iniziale "coinvolgente”

responsabilizzazione di individui e gruppi
enza togliere la parola o inibire




CALENDARIO, LUOGHI, ATTREZZATURE
SCHEDE ISCRIZIONE, MATERIALE INFORMATIVO

NESSUN ORARIO E' PERFETTO MA ALCUNI SONO M/O TO PEGGIO....




caratteristiche deil diversi tipi di

valutazione

‘w—
Per lo piu qualitativa

Continua

Condivisa con gli altri
docenti o con lo staff
progettista

Interattiva
Non traumatica

Motivante e orientata agli
allievi

SOMMATIVA

Quantitativa/ que
Finale

Sui risultati
Documentabile
Ancorata agli obiettivi

Direttiva o solo Iin parjg
Interattiva

Orientata al com

Nittente
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